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ORGANIZACNI RAD SKOLY

VNITRNI SMERNICE PRO DIETNI STRAVOVANI

Vypracoval: Bc. Marta Novakova

Smérnice nabyva platnosti ode dne:  31.8.2023
C.J. MSHR/213/2015/smér.

Smérnice upravuje dietni stravovani v ramci Skolniho stravovani dle vyhlasky 107/2005 Sb.
V jejim platném znéni ve Skolni jidelné Helsinska 11 pii Matetské Skole Olomouc, Helsinska
11, pfispévkova organizace.

Skolni jidelna dle této smérnice poskytuje stravovani v dietnim rezimu stravnikiim , jejichz
zdravotni stav posoudil registrujici poskytovatel zdravotnich sluzeb v oboru praktické 1¢karstvi
pro déti a dorost tak, Ze jejich stravovani vyzaduje omezeni podle dietniho rezimu (§2, odst.4
vyhlaska 17/2015 Shb.).

1.
Rodi¢ je prokazateln€¢ seznamen se skutecnosti, Ze Skolni jidelna nezaméstnava dietni sestru.
Zpusob ptipravy, receptura, jidelni listek a vybér potravin je pisemn¢ konzultovan a schvalovan
nutri¢nim terapeutem a proskolenymi pracovniky v oblasti dietniho stravovani.

Zakonny zastupce ditdte podava u vedouci Skolni jidelny Zadost o dietnim stravovani, které
dolozi 1€katskym potvrzenim praktického lékare ditéte o dieté stanovené lékarem.

Na zékladé této Zadosti je sepsana dohoda o dietnim stravovani.

V.

Odpovédnost Skolni jidelny konéi expedici do daného zatizeni. Za vydej jidla odpovida dané
zafizeni, v kterém se dit€ stravuje.
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V.
Skolni jidelna je p¥i p¥ipravé diet povinna:

- Zajistit recepturu, jidelni listek a zptisob ptipravy jidel ve spolupraci s nutri¢nim
terapeutem (§2, odst.5, vyhlaska ¢. 17/2015 Sb.)

- Konzultovat dietni stravovani s nutricnim terapeutem

- Zpracovat jidelni listek zvIast’ pro danou dietu

- Viditeln€ oznacit nadoby se zvIast’ piipravenou stravou

- Ptipravit dietni stravu dle sepsanych smluv

- Seznamovat rodiCe s upravenym jidelnickem na danou dietu formou elektronické
posty

- Informovat prokazatelné (tj. pisemn¢) Skolské zafizeni do néhoz dit¢ dochazi o
ptipravé dietni stravy

Rodice jsou povinni:

- zajistit dostate¢né mnozstvi, vhodné a ¢isté termo nadoby na pfevoz dietni stravy, tak
aby byly splnény hygienické podminky pro pfepravu stravy. Tuto odpovédnost na
sebe mlze prevzit zafizeni, ve kterém se dite stravuje.

- Vyplnit Zadost o ptipravu dietniho stravovani

- Dolozit 1ékatské potvrzeni

- Pisemn¢ hlasit zmény ve stravovani

- Na specifickych ingrediencich (napt. bezlepkové pec€ivo) se dohodnout s hlavni
kuchaikou

Zarizeni, které vydava dietni stravu (vydejny mateiskych $kol) je povinno:
- Odpovida za vydej stravy ditéti s dietou

- Denné dodat Cisté nadoby, které poskytli zakonni zéstupci ditéte dietniho stravovani,
Skolni jidelné
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Dohoda o zajisténi dietniho stravovani

Skolni jidelna Helsinska 1, Olomouc, odlouéené pracovisté Materské gkoly Olomouc, Helsinska 11,
pfispévkové organizace

Helsinska 11

779 00 Olomouc

ICO: 61989916

Zastoupenad vedouci Skolni jidelny Hanou Novakovou

(dale jako poskytovatel)

a
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Dochézejici do MS (Stravovaci
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Zastoupen zakonnym zastupcem ditéte:

e T=T Lo X TN o ] 0= ORI
(dale jako odbératel)

Poskytovatel se zavazuje pfipravovat dietni stravu pro odbératele v rozsahu dle Zadosti odbératele,
kterd je pfilohou této smlouvy a dale na zakladé potvrzeni praktického Iékare ditéte.

Dietni strava je pfipravovana proskolenym pracovnikem v oblasti dietniho stravovani a nutricnim
terapeutem dle vyhlasky 17/2015 Sh.

Smluvni podminky pro zajisténi dietni stravy:

Odbératel podpisem této dohody potvrzuje, Ze se seznamil se Smérnici pro dietni stravovani vydané
Mateiskou $kolou Olomouc, Helsinska 11, pfispévkovou organizaci, zejména s povinnostmi Skolni
jidelny, rodicl a vydejny:



Skolni jidelna je pfi pFipravé diet povinna:

- Zajistit recepturu, jidelni listek a zplsob pripravy jidel ve spolupraci s nutriénim terapeutem
(82, odst.5, vyhlaska ¢. 17/2015 Sb.)

- Konzultovat dietni stravovani s nutricnim terapeutem

- Zpracovat jidelni listek zvlast pro danou dietu

- Viditelné oznadit nadoby se zvlast pripravenou stravou

- Pfipravit dietni stravu dle sepsanych smluv

- Seznamovat rodice s upravenym jidelnickem na danou dietu formou elektronické posty
Rodice jsou povinni:

- zajistit dostatecné mnozstvi, vhodné a Cisté termonddoby na prevoz dietni stravy, tak aby
byly splnény hygienické podminky pro prepravu stravy. Tuto odpovédnost na sebe m(iZe prevzit
zafizeni, ve kterém se dité stravuje.

- Vlyplnit Zadost o pfipravu dietniho stravovani

- DoloZit IékaFské potvrzeni

- Pisemné hlasit zmény ve stravovani

- Na specifickych ingrediencich (napf. bezlepkové pecivo) se dohodnout s hlavni kucharkou
Zafizeni, které vydava dietni stravu (vydejny materskych skol) je povinno:

- Odpovida za vydej stravy ditéti s dietou

- Denné dodat cCisté nadoby, které poskytli zakonni zastupci ditéte dietniho stravovani, skolni
jidelné

V.

PFi nedodrzeni smluvnich podminek nebo z divodu zmény zdravotniho stavu ditéte ma pravo
kterakoliv strana od smlouvy odstoupit. Odstoupeni od dohody musi byt podano pisemné.

Tato dohoda nabyva Ucinnosti dne:......cccoeveveveeceieineneceeen.

Zakonny zastupce vedouci $kolni jidelny
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ORGANIZACNI RAD SKOLY

VNITRNI RAD SKOLNI JIDELNY-VYDEINY
Vypracoval: Bc. Marta Novéakova
Smérnice nabyva platnosti ode dne: 1.9.2023

W

¢

Adresa: Helsinska 11, Olomouc
Telefon: 585 750 107, 775 559 452
e-mail: mshelsinska.jidelna@seznam.cz

Vedeni: vedouci SJ: Hana Novékova
vedouci kucharka: Pavlina Popelkova

1) Zasady provozu

Provoz skolni jidelny se fidi pfedevsim vyhlaskou o $kolnim stravovani ¢. 107/2005 Sb., hygienickymi
ptedpisy, bezpecnostnimi piedpisy, zakonem ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zakon a akonem o statni spravé
a samospravé ve Skolstvi &. 564/1990 v platném znéni. Skolni stravovani se ¥idi vyzivovymi normami a
rozpétim financnich limiti na nakup potravin stanovenymi vyhlaSkou. Vnitini fad stanovuje podminky
ve Skolni jidelné Helsinské 11, Olomouc, odlou¢en¢ho pracovisté¢ Matetské skoly Olomouc, Helsinska
11, prispévkové organizace

2) Provoz $kolni jidelny

Vydejni doba pro déti a zaméstnance 11:15 —11:45

pro cizi stravniky 9:00 - 11:00
Cizi stravnici jsou povinni pofidit si dostatecny pocet vhodnych naddob na vyménu, tak aby bylo
mozné vydat vSechny soucasti stravy. VSechny nadoby musi byt ¢iteln¢ oznac¢eny jménem. Do
neoznacenych, nebo siln¢ znecisténych nadob Vam nebude strava vydana
Z provoznich diivodi neni mozné plnit nddoby az po ptichodu stravniky, proto musi byt nadoby ve
Skolni jideln¢ pted vydejem, stravnici si je vyzvednou naplnéné denné v dobé k tomu uréené.

Pii prilezitosti riznych akci Skoly I1ze obvyklou dobu vydeje obédu stanovit i jinak — stravnici jsou vzdy
pfedem upozornéni.

Vydej obéda déti do jidlonosicli pouze v piipad€é, ma-li se zabezpecit stravovani nemocného zaka
v prvni den jeho onemocnéni, pokud jiz nelze stravu odhlasit, nebo na zadost zdkonného zastupce
s doplatkem mzdy a rezie i dal$i dny nemoci.

Doporuéena doba pro vydej do jidlonosi¢u je od 11:15 — 11:45 hodin, do sklenénych nadob se strava
nevydava.
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Utedni dny a hodiny $kolni jidelny:
Pondéli a stieda od 7:00 — 10:00 a od 12:00 — 13:00

3) VySe stravného
Vyse stravného je uréena piedpisem feditele Skoly (dle vyhlasky ¢. 107/2005 Sh. v platném znéni):

a) matefska Skola
3-6 let 52,- K¢ na den, z toho pifesnidavka 15,- K¢, obéd 26,- K¢, svacina 11,-K&¢  koe.0,5

7 let 57,- K¢ na den, z toho ptesnidavka 15,- K¢, obéd 31,- K¢, svacina 11- K¢ koe.0,6
b) =zakladni Skola-diety

7-10 let 31,- naden koe 0,6
11-14 let 36,- naden koe 0,7
15avice 42,-naden koe 0,8

Provozni rezie a mzdové rezie plati stat a zfizovatel pfi fadné dochazce ditéte do matetské skoly,
zékladni skoly a prvni den nemoci.

b) cizi stravnici

dospéli 47,-, + 38,- +5,- provozni a mzdové rezie+ zisk tj. 90,- K&

4) Placeni stravného

Stravné se plati:
- bezhotovostné
e na et Mateiské $koly Helsinska, 11, pfispévkové organizace &islo 1805650339/0800 (Ceska
spofitelna) nebo pirevodnim piikazem z vlastniho G¢tu. Variabilni symbol je ptidélen vedouci
$kolni jidelny — informace o VS ve SJ.
e formou inkasa — nutno dolozit ve $kolni jidelné povoleni k inkasu.

Platba stravného musi byt provedena do doby splatnosti, kterym je 25. den v mésici na nasledujici
mésic ( napt. 20. zari platba stravného na mésic fijen).

Neuhradi-li zakonny zastupce uplatu za Skolni stravovani do posledniho dne v mésici, nebude mit
nasledujici den dité zajisténo stravovani.

5) Prihlasky ke stravovani

Po vyplnéni a odevzdani piihlasky je stravnik automaticky prihlasen ke stravovani od data uvedeného
v prihlasce. Pfihlasuje se automaticky po cely skolni rok, k celodenni stravé. Zmény informaci v
prihlasce ke stravovani (zmeéna adresy, kontakti nebo zména stravy na polodenni) oznamuje zakonny
zastupce s dostate¢nym predstihem pouze na email mshelsinka.jidelna@seznam.cz . Zmény stravy lze
provadét pouze k prvnimu dni v mésici, kviili vypoctu stravného.

6) Odhlasky ze stravovani

Na prechodnou dobu (v ptfipad¢é nemoci) je mozno odhlasit obéd osobné, telefonicky nebo
- na strankach www.strava.cz
- Vv kancelafi skolni jidelny (tel. ¢. 585 750 107, 775 559 452 ),
- nebo mailem mshelsinska.jidelna@seznam.cz v dob¢ od 6:30 do 11:00 hodin vZdy nejpozdéji
den piedem.
Neodhlaseny a neodebrany obéd je stravnikovi uctovan v plné vysi.

Dle vyhlasky &. 107/2005 Sb., je ditéti poskytovano $kolni stravovani v dobé dochazky do MS. Prvni
den neplanované nepfitomnosti ditéte se povazuje za pobyt v MS také a strava je poskytovana za
snizenou cenu. V dalSich dnech neptitomnosti ditéte v MS lze stravu odebirat, ale obédy musi byt
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uhrazeny v plné vysi (jejich cena je zvySena o provozni a mzdovou reZii, ktera ¢ini 38,-K¢). Celkova
Castka za odebrany ob&d ¢ini pro déti 3-6 leté 64,- K¢, 7 let 69,- K¢ (v cené neni piesnidavka a svacina)

Trvalé odhlaSeni ze stravovani se provadi osobné, pisemné v kancelafi Skolni jidelny

12) Vyucétovani na konci Skolniho roku
Bude provedeno u kazdého stravnika na zdklade¢ jeho pokynt s témito moznostmi:
a) nechat na konté zlstatek pro pristi Skolni rok
b) prevést zustatek na vlastni konto
13) Doba prazdnin
V téchto dnech jidelna vaii dle rozpisu MMOI. Détem je ptihlaSena strava v zavislosti na piihlaskach
k prazdninové dochazce do MS. O zménach v dodavce stravy jsou stravnici s piedstihem informovani
na informativni nasténce v MS a na webovych strankdch Matefské skoly.
14) Jidelni listek
Jidelni listek je vypracovan dle norem spotfebniho kose a je vyvéSen na nasténce v MS a na

www.strava.cz

15) Dietni stravovani
Skolni jidelna pfipravuje diety s omezenim lepku a diety pfi alergii na mlécnou bilkovinu. Dietni
stravovani se fidi smérnici dietniho stravovani.

16) Bezpecnost a ochrana zdravi déti pri stravovani je upravena ve Skolnim fadu matetské Skoly.

Dotazy, pripominky, pripadné problémy vyfizuje vedouci $kolni jidelny Hana Novakova.

Bc. Marta Novékova, feditelka MS



- -

am

MATERSKA SKOLA OLOMOUC, HELSINSKA 11, PRiISPEVKOVA ORGANIZACE

tel: 585 427 204,

585 750 108,

fax: 585 750 106, e — mail: mshelsinskaol@seznam.cz

Vvse stravného s platnosti od 1.10.2019

Finan¢ni norma na potraviny s koeficientem 1 ¢&ini 52 .- K¢&.

DOTOVANY OBED:
(ndrok ma dité fadné dochézejici dité k predSkolnimu vzdelavani a prvni den nemoci)

Vék ditéte | Cena Cena Cena Celkem celodenni

presnidavky obéda odpol. stravné
svadiny

3-6 let 15,- Ké (11 + 4 pitny 26,- K¢ 11,- K& 52,-K¢
rezim)

7 leti 15,- K¢ (9 + 3 pitny 31,- K¢ 11,- K& 57,-K¢
rezim)

ZS 7-10 31,-

ZS 11-14 36,-

ZS15a 42, -

vice

NEDOTOVANY OBED:

(po dobu nemoci lze odebirat obéd pro dité za plnou cenu)

Vék ditéte Cena obéda | *Provozni rezie | **Mzdova rezie | Celkem stravné
3-6 let 26,- K¢ 13,-K¢ 25,-K¢ 64,-K¢
7 leti 31,- Ké 13,-K¢ 25,-K¢ 69,-K¢
7S 7-10 31,- Ké 13,-K¢ 25,-K¢ 69,-K¢
7S 11-14 36,-K¢& 13,-K¢ 25,-K¢& 74,-K&
78 15 a vice | 42,- K¢& 13,-K¢ 25,-K¢& 80,-K¢&
STRAVOVANI DOSPELYCH:
Cena obéda | Provozni | Mzdova | Zisk FKSP Celkem
rezZie rezie stravné
Zaméstnanci | 47,- K¢ --- --- -10,-K¢ | 37,-K¢
Cizi stravnici | 47,- K¢ 13,-K¢ 25,-K¢ 5-K¢ | --- 90,-K¢

V pripadé odebrani neodhlaseného obéda po dobu nepritomnosti ditéte

v MS uhradi rodi¢e celodenni stravné s ve§kerymi naklady na jeho

pripravu, tj, véetné provozni a mzdové rezie.

*Provozni rezii dotovaného obéda u déti hradi ztizovatel
**Mzdovou rezii dotovaného obéda u déti hradi stat u organizaci vedenych ve Skolském

rejstiiku

Hana Novakova, vedouci SJ

Bc. Marta Novakova, feditelka MS
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VNITRNI RAD SKOLNI JIDELNY-VYDEJNY

e-mail SJ: mshelsinska.jidelna@seznam.cz
telefon: 585750107

Stanovi podminky ve Skolni jideln¢ Helsinska 11, Olomouc, odlou¢eného pracovist¢ Mateiské Skoly Olomouc,
Helsinska 11, p.o.

Skolni jidelna nakupuje a hradi potraviny pro p¥ipravu jidel z penéz vybranych za stravné.

Z diivodu dostatku finanénich prostiedkil na uétu SJ k uhradé faktur za potraviny, je nezbytné nutné, aby stravné
bylo uhrazeno vzdy do 25. dne v daném kalendainim mésici na mésic nasledujici.

Cena stravy: Cena stravného se urcuje dle vyhlasky ¢. 107/2005 Sb. o $kolnim stravovani ptiloha ¢. 2, ktera déli
déti podle veku, kterého dosahnou v daném skolnim roce.

3-6 let: ¢ini 52,- K& na den, z toho piesnidavka 15,- K¢, obéd 26,- K¢, svacina 11,-K¢&

7 let: ¢ini 57,- K¢ na den, z toho piesnidavka 15,- K&, obéd 31,- K&, svacina 11,- K¢

78 7-10 let &ini 31,-, pouze ob&d pro déti s dietnim omezenim

ZS 11-14 let &ini 36,-, pouze pro déti s dietnim omezenim

ZS 15 a vice &ini 42,- pouze pro déti s dietnim omezenim

OdhlaSovani stravy: provadi se na ww.strava.cz do 10.00 nebo ptimo ve $kolni jidelné Helsinska 11, Olomouc,
tel.€.585750107 do 11.00

Nestihne-li rodi¢ odhlasit dité ze stravy den pfedem do 10:00 hod. na nasledujici den, ma mozZnost prvni den
nepfitomnosti ditéte v MS nahlasenou stravu odebrat do jidlonosiée v dobé od 11:15 do 11:45 hod. s tim, Ze dané
jidlo slouzi pro okamzitou spotiebu.

Upozoriiujeme rodi¢e na povinnost odhlageni obédti v dobé neptitomnosti ditéte v MS (§4 odst. 3 vyhlasky &.
107/2005 Sb.) a nasledné nahlaseni ob&édd. Dité nelze piivést do MS bez nahlasené stravy.

Placeni stravy: piikazem k thrad€ z G¢tu nebo inkasem. Platba stravného musi byt provedena do doby splatnosti
(25. den mésici na nasledujici mésic). Jestlize zakonny zastupce neuhradi dplatu za $kolni stravovani do
posledniho dne v mésici, nebude nasledujici den dité do MS p¥ijato z diivodu, Ze dité na 1. den nasledujiciho
mésice nema stravu (§4 odst. 1 vyhlasky 14/2005 o pi‘edSkolnim vzdélavani.)
Utednidny SJ:  pondéli a stieda v dobé od 7:00 — 10:00 a od 12:00 - 13:00

Inkasem z u¢tu: inkaso z uétu se provadi k 20.dni v mésici na mésic nasledujici

Vyuctovani preplatki ¢i nedoplatkii: provadi se mési¢né vzdy za minuly mésic kalendaini.

Vréceni pieplatkil za stravné: pii ukonéeni dochazky ditéte v MS se pieplatek za stravné vraci pfevodem na et
stravovaného.

Jidelnigek: je vypracovan dle norem spotiebniho kose na kazdy tyden a je vystaven na informaéni tabuli v MS.

Bezpecnost a ochrana zdravi déti pii stravovani je upravena ve Skolnim fadu matetské skoly.

Hana Novakova Bc. Marta Noyékové
vedouci $kolni jidelny feditelka MS
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